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IFAガイア、2万部突破のロングセラー書籍に学ぶ 

『日本一カンタンな「投資」と「お金」の本』 著者セミナーを開催 

11,000人の資産運用アドバイスを提供する IFA代表が書き下ろした 

初心者にやさしい投資小説を元にオンラインセミナー開催！ 

 

IFA 法人 GAIA[ガイア]（本社：東京都新宿区、代表：中桐啓貴、以下ガイア）は、発売から 2 年経った今もロング

セラーが続く中桐の著書『日本一カンタンな「投資」と「お金」の本』を題材に、6 月 5 日（土）オンラインセミナーを

開催します。 

『日本一カンタンな「投資」と「お金」の本』 

－ 発売から 2年、コロナ禍で異例のロングセラー 

－ 累計 2万 1000部（8刷突破）（2021年 5月） 

－ Amazon Kindleストア ・ 投資部門 1位（202１年 5月） 

＜目次＞ 

■第一章 投資で儲けるために一番大切なこと 

■第二章 1ドルが 60万ドルに化ける資本主義のパワー 

■第三章 バブルと投資の関係 儲かる仕組みが分かった    

■第四章 気持ちを整えるだけで投資の勝率は上がる      

■第五章 長期投資がもっとも優れた投資法である本当の理由       

出版社：（株）クロスメディア・パブリッシング 

著者：IFA法人 GAIA 代表取締役社長兼 CEO 中桐啓貴 

価格：1,628円（税込） 発売日：2019年 2月 22日  

 

Amazon読者レビュー300件間近！今なぜロングセラーに？ 

「投資はギャンブルではなく、怖いものでもないと初めて分かった」 

「もっと若い頃にこんな説明を受けたかった」 

「投資は経済成長を達成する原動力、世の中のためになる」 

これらは発売から 2年で集まった 280（*）を超える Amazonの読者レビューの一部です。（*2021年 5月時点） 

テクニックではなく、長期投資の土台になる分かりやすい内容に支持が集まり、「お金」そして「投資」を真剣に学

びたい投資初心者が本著を手に取っています。 

新型コロナウィルス感染拡大による在宅勤務や日米の株高を受け、20-30 代の投資初心者がネット証券の口座

開設に殺到。つみたて NISAや iDeCo等の制度普及も手伝い、「投資はしなくてはいけないもの」という意識が

広がっていることが伺えます。老後 2000 万円問題も受け、切実な思いで GAIA に相談に見える若者も増えて

います。 

 



 

 

ロングセラー書籍に学ぶオンラインセミナー開催 

現役世代の「長期投資」を後押し 

日本では、高校の新学習指導要領にようやく「資産形成」の内容が組み込まれたばかり。つまり社会人にとって

「投資」は学校では教えてくれない自助努力に任されてきた分野です。 

ビットコインや FX に若者が参入している状況も懸念されるなか、次のマーケット下落で若者がマーケットから  

退散してしまえば、老後のための資産形成に大きな穴を空けることになります。 

真剣な思いで将来に備えたい若者に向け、ガイアでは「長期投資の軸づくり」を後押しすべく、著者セミナーを 

オンラインで開催します。 

 

 

▼2万部突破記念！『日本一カンタンな「投資」と「お金」の本』著者セミナー 

・開催日：2021年 6月 5日(土) 10:00 - 11:00 

・開催方法：ZOOMによるウェビナー 

・料金：無料 

・視聴時間：60分 

・申込URL： https://www.gaiainc.jp/seminar/2021/seminar4722/ 

 

▼人気のトピックを元に、マーケットの荒波に負けない投資の軸をお伝え！  

・投資で儲かった、と言う人がいない理由 

・投資とトレードは違う？ 

・長期で見れば株価が上がる。本当か？ 

・なぜ人は長期投資ができないのか 

 

 

GAIA代表中桐より「投資」に悩むすべての方へメッセージ 

この本は私が 15 年間ファイナンシャル・アドバイザーを続ける中で、多くの方が積立投資を 2～3 年でやめてし

まっているのに気づき、長期積立投資を続けるための「投資の軸」を作ってもらおうと思い、執筆しました。 

飛行機は揺れることはあっても簡単には落ちないことを理解しているので、目的地まで乗り続けることができ 

ます。それは投資も同じです。 

マーケットの下落は必ず起こります。それを乗り越えなくては長期投資の成功はありません。そのためには、   

私たちが生きる資本主義への理解、投資とギャンブルの違い、なぜバブルは起こるのか、行動ファイナンス等を 

理解し、長期投資が報われることを信じる必要があります。 

本セミナーで少しでも多くの方が「投資の軸」をもち、お金に振り回されず「お金に働いてもらう」ことで充実した

生活を送っていただければ嬉しく思います。 

私も真剣に、そしてできる限り「カンタン」にお伝えしますので、ぜひ安心してご参加ください。 

 

 

 

https://www.gaiainc.jp/seminar/2021/seminar4722/


 

■著者プロフィール 

IFA法人GAIA 代表取締役社長兼 CEO 中桐 啓貴（なかぎり ひろき） 

1973 年兵庫県生まれ。1997 年に最後の新入社員として入社した山一證券の倒産

を経て、メリルリンチ日本証券で富裕層向け資産運用コンサルティングに従事。その

後、米国での MBA 取得に際して目にした現地のファイナンシャル・アドバイザーが 

長期的に顧客に寄り添う姿に感銘を受け、日本でも同様のサービスを根付かせよう

と 2006年 IFA法人 GAIA（ガイア）設立。 

金融機関に属さない独立系ファイナンシャル・アドバイザー（IFA）の先駆けとして  

新聞、雑誌、テレビなどのメディアにも登場する傍ら、延べ 16 冊の著書を出版し、 

累計発行部数は 10万部を超える。 

近著『日本一カンタンな「投資」と「お金」の本』（クロスメディア・パブリッシング）は Amazon Kindle ストアの  

投資部門ランキングで 1位を獲得（2021年 5月）。 

2020年 4月からは「一般社団法人ファイナンシャル・アドバイザー協会」理事長に就任。 

 

■GAIA（ガイア）株式会社について 

2006 年設立。日本を代表する独立系ファイナンシャル・アドバイザー（IFA）として新宿に本社を構え、2015 年

に大阪支店を開業。社員数25名。50〜60代の退職世代を中心に、これまで 11,000名を超える方がガイアの

無料個別相談を利用。商品提案型ではなく、顧客の価値観や考えに基づくヒアリング型のコンサルティングと   

長期分散投資の実行支援を行っている。 

2021 年 3 月からは 20〜40 代の現役世代に向けて、年会費無しのアドバイザリーサービス「資産形成コース」

をリリースし、長期投資を続ける仕組みづくりのサポートを開始。 

仲介している預かり資産は 400 億円を超え、ガイアの助言に基づき楽天証券がファンドを選定するファンド 

ラップ「GMA」の残高は約 180億円。(2021年 4月末時点) 

ガイアは創業 15 周年、「ファイナンシャル・プランニングによって世界中の人々の夢を実現する」をビジョンに  

これからも 10年 20年後のお客さまの夢の実現に向けて、伴走を続けてまいります。 

 

金融商品仲介業者 関東財務局長(金仲)第 235 号 

金融商品取引業者 関東財務局長(金商)第 2934 号 

加入協会:一般社団法人 日本投資顧問業協会 

（※）IFAは「Independent Financial Advisor」の略で、独立・中立的な立場から資産運用のアドバイスを行う専門家です。 

日本では「独立系ファイナンシャル・アドバイザー」と呼ばれ、銀行や証券会社をはじめとする特定の金融機関から縛られること

なく高い独立性を保った事業体として運営をしています。そのため、お客さまの利益を重視した専門的かつ親身なアドバイスが

可能になっています。 

 

■本件に関する問合せ先 

GAIA株式会社 マーケティング部／広報担当:永井梓 nagai.azusa@gaiainc.jp                          

〒160-0023 東京都新宿区西新宿 3-2-11 新宿三井ビルディング 2号館 10階             

URL: https://www.gaiainc.jp/  TEL:03-6302-0200 ／ FAX:03-6302-0201    


